
 
 QUELQUES INFORMATIONS POUR LE RAID DANS LE 
MERCANTOUR  
 
Dimanche 8 au Dimanche 15 mars 2010  
 
Déroulement du séjour  
Jour 1 / rte en minibus, nuit au gite du Boréon 
  
Jour 2/ départ du Boréon 1600m puis nous remonterons le vallon des Erps puis 
ascension du Guilie 2999m en aller retour 1400��  
 
Jour 3/ Parking 1700 m départ en direction du refuge de la Cougourde 2090m �390M 
puis ascension de la Cime des Gaisses 2896M � 800 � 800  
 
Jour 4/ sommet de l’Agnel 2927 m �837m descente sur la baisse margot puis le vallon 
qui nous mènera au refuge Soria 1800M �1067M puis remontée au col des Fenestre  
474m �650m puis nous descendrons à la Madona des Fenestres 1900m � 500 
  
Jour 5/ Madona des Fenestres 1900 m traversée par le pas Colomb 2548 m �700m � 
600m légère remontée au refuge de Nice 2232m �100m  
 
Jour 6 / refuge de Nice 2232m montée à la Baisse du basto�461m traversée jusqu’à la 
baisse de Valmasque�144m puis descente sur le refuge des merveilles 2111m �438m 
  
Jour 7/ le refuge des merveilles 2111m montée au mont des Merveilles 2720m �600m 
puis descente �1000m taxi et nuit en gite  
 
Jour 8/ retour  
Voici les grandes lignes du séjour prévu. Les conditions d’enneigement du moment ainsi 
que la météo dicteront mes choix. Je me réserve la possibilité de modifier les étapes en 
fonction de tous ces paramètres.  
 
Les refuges:  
 
Tous sont gardés et sont gérés par le CAF de Nice (n’oubliez pas les cartes de membre 
du Club Alpin).  
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